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Duftende Wirkstoffe -
Geburt, Wechseljahre und Pflege

Vortrag mit Ingeborg Stadelmann
Montag, 6. Oktober 2026 | 18.30 Uhr | kostenfrei

Ingeborg Stadelmann — Hebamme, Aromaexpertin, gefragte Referentin im Gesundheits-
wesen und Buchautorin kennt die Bedurftnisse einer Frau. Von der Schwangerschaft,
den Wechseljahren, aber auch Familienthemen und Pflege von Angehdrigen. lhr ganz-
heitlicher Blick mit Unterstltzung der Wirkkraft von Pflanzendlen macht Mut, sich
selbst und anderen mit Aromatherapie Gutes zu tun.

Im Vortrag erfahren Sie:

- duftende und pflegende Wirkstoffe der Pflanzen
- Wirkung von Duft Uber das menschliche Riechsystem sowie Uber die Haut
« Qualitat, Reinheit und Haltbarkeit Pflanzendle hochster Qualitat
 Original-Stadelmann®-Aromamischungen im Frauen- und Familienalltag:
bei Stimmungsschwankungen, zur Stressbewaltigun, Intimpflege, Kérperpflege
in der Schwangerschaft bis ins hohe Alter.

Ilhre Fragen sind willkommen!

Veranstalter Veranstaltungsort In Kooperation mit der
Kollbach Apotheke Sitzungssaal Rathaus Arnstorf
Marktplatz 6 Marktplatz 8
04424 Arnstorf 94424 Arnstorf B
ahnhof Apotheke
Anmeldung: Bitte melden Sie sich an! Kem pten im Allgau

team@kollbachapotheke.de | Tel. 08723 - 960714 NG



